
www.receitas.nata.pt

Esparguete à carbonara

ingredientes

Para 2 pessoas

preparação

Ponha a massa a cozer num tacho com água a ferver temperada com sal, 
e um fio de óleo.

Salteie o bacon em cubos até ficarem dourados.

Bata ligeiramente os ovos com uma vara de arames, junte-lhes as natas 
e o queijo ralado. Tempere com sal e pimenta acabada de moer e misture 
bem.

Quando a massa estiver pronta, tire toda a água e junte o molho com o bacon  
e misture com o fogo no mínimo.

•  ½ pacote de esparguete
•  300g de bacon em cubos
•  200ml de natas
•  40gqueijo ralado
•  2 ovos 

diversos


